
 
 
 
 

Milano,  15 Gennaio 2009 ALLE SOCIETA’ AFFILIATE 
Prot. 2/09 AI COMITATI REGIONALI 
GP/ea AI CONSIGLIERI FEDERALI 
 ALLE COMMISSIONI FEDERALI 
 
 Loro Sedi 
 

CIRCOLARE NR. 1/09 
 
 
OGGETTO: CAMPIONATI ITALIANI CENTRO SUD 
 
 

I Campionati in oggetto, riservati agli agonisti delle Regioni: Abruzzo, Basilicata, 
Calabria,  Campania, Lazio, Marche, Umbria, Puglia, Sardegna, Sicilia, avranno luogo Sabato 
25 e Domenica 26 Aprile 2009 a Corigliano Calabro (CS), presso il Palazzetto dello 
Sport “Brillia, Contrada Presia.   

Non sono previste qualificazioni regionali, pertanto le Società potranno iscrivere gli 
atleti alla Segreteria Generale utilizzando esclusivamente il modulo allegato, accompagnato 
dalla copia del versamento delle quote previste per le varie specialità. 

Le iscrizioni dovranno pervenire tassativamente entro il 28 febbraio c.a., dovendo 
stabilire il programma della manifestazione, in base al numero dei partecipanti, e comunicarlo alle 
Società con apposita  circolare. 
 
1)  KUMITE A SQUADRE MASCHILI SERIE “B” E FEMMINILI 
 
Al Campionato in oggetto parteciperanno le squadre, maschili e femminili, composte da 3 
atleti, più 2 eventuali riserve, formate da atleti SP/JU/SE, con il grado minimo di cintura 
marrone 1° Kyu ottenuta nel 2008 (o negli anni precedenti). 
Le Società potranno iscrivere più squadre. 
Prima di iniziare le prove di kumite, le squadre dovranno eseguire il kata di accesso (Bassai 
Dai). Per potere utilizzare le riserve come titolari, la prova di kata dovrà essere effettuata con 
tutti gli atleti iscritti. 

 
2) KATA A SQUADRE MASCHILI E FEMMINILI 
 
Al Campionato in oggetto parteciperanno le squadre, maschili e femminili, composte da 3 
atleti, più 1 eventuale riserva, formate da atleti CA/SP/JU/SE delle fasce A/B/C senza 
distinzione. 
Il kata da eseguire dalla fase di qualificazione fino alla finale sarà Kanku Dai, nella finale 
dovrà essere eseguito anche l’Engi Bunkai Ni di Kanku Dai. 

 
3) KUMITE INDIVIDUALE MASCHILE E FEMMINILE 
 
Gli atleti iscritti saranno suddivisi in due gruppi e nelle relative categorie e classi: 
Gruppo 1:  SP/JU/SE    fasce A e B  (insieme) 
Gruppo2:   CA/SP/JU/SE  fascia C ed atleti che hanno acquisito la cintura marrone 

1° Kyu nel 2008 (o negli anni precedenti). 
 



 
 
Prima di iniziare le prove di kumite gli atleti dovranno eseguire il kata di accesso: 

Gruppo 1       Gruppo 2   
 Bassai Dai    Bassai Dai 

 
4) KATA INDIVIDUALE MASCHILE E FEMMINILE 
 
Gli atleti verranno suddivisi in 2 gruppi come per il kumite individuale (punto 3) e dovranno 
eseguire i seguenti kata: 

 
  Gruppo 1 Gruppo 2 

Qualificazione Bassai Dai Bassai Dai     
Semifinale  Kanku Dai Kanku Dai 
Finale   Gankaku  Kanku Dai 

 
5) FUKUGO MASCHILE E FEMMINILE 
 
Gli atleti saranno suddivisi in 2 gruppi: 
Gruppo 1: JU e SE (open) da 1° Dan -  Gruppo 2: SP da 1° Dan (suddivisi nei pesi) 
 
Il sistema sarà lo stesso previsto per il Campionato Italiano Centro Nord ma per il 
ripescaggio dovrà essere effettuato il kata Kanku Dai ed in caso di spareggio si dovrà 
eseguire il Kihon di 1° Dan Nidan Enka Shodan. 
 
6)  ENBU M/M e M/F 
 
Al Campionato Centro Sud Enbu M/M e M/F potranno iscriversi gli atleti SP/JU/SE col grado 
minimo di 1° kyu acquisito nel 2008 (o negli anni precedenti). 
 

 
NORME GENERALI 

 
Gli atleti cintura marrone 1° Kyu dovranno aver acquisito il grado nel 2008 (o negli anni 
precedenti). 
Gli atleti privi della cittadinanza italiana potranno partecipare ai Campionati Italiani purché tesserati 
da almeno 5 anni alla FIKTA. 
Nei Campionati Italiani a squadre potranno partecipare atleti privi della cittadinanza italiana, 
indipendentemente dal numero di anni di tesseramento, con il limite di 1 atleta per la squadra 
composta da 3 agonisti, e di 2 atleti nella squadra composta da 5 agonisti.  
Tutti gli atleti dovranno essere muniti di un documento personale e della tessera vidimata per 
l’anno 2009. In mancanza della tessera FIKTA dovrà essere presentato il modulo di tesseramento 
per l’anno in corso, vidimato dalla Segreteria Generale, accompagnato da un documento di identità 
valido. 
 

Con l’occasione porgiamo i più cordiali saluti. 
 

                 La Segreteria 


